Etiquette

Une <dady» publie pour les filles

24 heures | Lundi 15 novembre 2010

un livre sur les bonnes manieres

Enseignante dans
un coliége pour
jeunes filles, elle
publie un ouvrage
de saveir-vivre,
Repcriage

Laurent Grabet Textes
Gérald Bosshard Photos

Manger «comme il faut» un repas
sous lu surveillance de «Mrs Do-
blingki», ¢’est comme résoudre une
équation du second degré sans
crayon ni cakeulatrice: un peu com-
Pliqué! Les neufadolescentes, atta-
blées au restavrant du collége pour
jeunes filles Surval Mont-Fleuride
Montreux, n‘ensont pas i leur coup
«’essal, Commenous pourtant, 2l
les ne mouftent pas. L'heure est
grave cu dumeins, Suzana J§hr-Do-
Blinski, quitréne en bout dle table,
semble le penser. La quadragénaire
ritvolontiers mais feyjours ecomme
i fauts el jamais pendant ses stra-
vy pratiquess,

«Une femme moderne»

«¥our can starts, Jache la quadragé-
naire un peu Brésilienne, un peu
Polonaise, et 100% étiquette. Les
litles se saisissent de leur fourchette
wcde Ja main gauches de leur cowtean
wde la main droites, gardent les
coudes «be fong du corpse et s'alta-
quent a lewr salade comme s'l

s'agissuit d'un probleme de maths.

Tout se passe bien carelles connais-
sent les régles & vespecter, Toutes
viennent d'étre publiées par leur
professenre dans Lady's book, guide
didactioue ambitionnant de falre de

se comporter en toutes circonstan-
vesr, explique-l-elle avant de cou-
per avec classe ses boulettes de
viande. Sans compter qu'un jour,
Andreina sura un mart. «Et quand
ilrameénera des politiciens & kamai-
som, je n'aimerais pas qu'il aithonte
de mots

Miss Doblinski intime a une
éldve mexicaine: «Mademoisclie
Bella, cholsisses s sujet de conver-
sation! Cette derniére s'exécute,
Pendant dix minutes, il est question
du plus bel endroit visité par cha-
cung, Juste le temps de venir dbout
d’'une banana split, difficile d ingé-
rer avec I'élégance requise.

Niridicule ni sexiste?
Retour on classe poul une partie
plus théorigue. Aumur, des couples
de photos montrent ce qu'il faut
faire et ne pas faire dans une situa-
tion donnée. La lecon dujourcon-
siste dapprendre comment satuer
selon le pays et les circonstances.
«La poignée de main doit étre
ferme, mais pas trop et he pas durer
plus de trois secondes, insiste Miss
Dobinski. Quand vous entrez dans
une pléce, it faut siluer ses hotes,
puis les dames de la plus igée & In
plus jeune et enfin les Messieurs
dans ke méme ordres Les Céves s'y
essaient ensite & towy de vdle, con-
mettent des inpairs, pouffent et
reprenneil.

Ne trouvent-elles pas certaines
régles sexistes? Pas vraiment, «ll est
juste dommage que les gargons
nalers Pas ayssi leur propre guide,
déplore Andreina. Lorsaue je vais
i restantani,eerains nene tien-
nest méme pas ka porte ou prepe-
sent de partager Padditon.» De son
i, Suzanaléhr-Doblinskin'acue
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Suzana J8hr-Doblinskl, prefesseure de savoir-vivre au College Surval de Montreux, admire
Nadine de Rothschild et compte déja a son actlf cing livres sur I'étiquette,

R

Morceay choisis pour né pas commetire d'impair

et

Thé Ne pas en boire avec sonpelit | casse, il faut casser le second et

doigt entair. Cette pratiue démo- | continuer sa route, Rendez-vous

Etre une Dame exige le raspect
de certaines réaies, En voici
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Manger «comme il faut» un repas
sous la surveillance de «Mis Do-
blinski», ¢’est comime résoudre une
Gguation du second degré sans
crayen v calculatrice: un peu com-
pliqué! Les nevfadolescentes, atta-
blées au restaurant du collige pour
jeunes filles Surval Mont-Fleuri de
Montreus, n'en sont pas & leur coup
d'essai, Comme nous pourtant, el
les ne moufient pas. L'heure est
prave ou dumoins, Suzana Johr-Do-
blinski, qui tréne en bout de table,
semble le penser. Luquadragénaire
rit volontiers mals toujours «comne
il Fauty 2t jumais pendant ses atra-
Viux pratiquess,

«Une femme modernes

wYou canstariy, lche la quadragé:
naire un pew Brésilienne, un peu
PUIOI'IdIbL, et 100% ériquette. Les
fillesse saisissent delenr Jowrehetre
wdde | mxain gauchen de leur couteau
adde la main droites, gardent les
coudes cle long du corpss et s'atta-
quent & leur salade comme s'il

s'agissait d'un probléme de maths: -

“Tout se passe bien car etles connuds-
sent les rogles A respecter, Toutes
viermnent ¢'étre publiées par leur
professeure dans Lady's book, guide
didactione ambitionnant ce faire de

se comporter entoutes circanstan-
cesy, explique-t-elie avant de cou-

per avec classe ses boulettes de

viande. Sans compter quun jour,
Andreinaaura un mari. «Et quand
ilrameénera des politiciens a lamai-
son, je n'aimerais pasqu'il ait honte
de moi.»

Miss Doblinski intime & une
¢lave mexicaine: «Mademoiselle
Bella, choisisser un sujet de conver-
sation!» Cetle derniére s'exéeute,
Pendant dix minvites, il est question
du plus bel endroit visité par cha-
cune. Juste ke temps de venir Abon
d’une banana split, difficite & ingé-
rer avec|'élégance requise,

Ni ridicule ni sexiste?
Retour en classe pour une partie
plus théorique. Aumur, des couples
de photos montrent ce qu'il faul
faire etne pas faire dans une situa-
tion donnée. La legon du jour con-
siste & apprendre comment saluer
selon le pays et les circonstances,
«La poignée de main doit ftre
ferme, mais pastrop et ne pas durer
plus de trois secondes, insiste Miss
Roblingki. Quand vous entrez dans
une pigce, i faut saluer ses hotes,
puis les dames de la plus dgée dla
plus jeune et enfin les Messiewurs
dansleméme ordres Lesélévess'y
essaient ensuite atour de role, com-
mettent des impairs, poulfent et
reprennent.

Ne trouvent-elles pas certaines
régles sexistes? us vraiment, «i est
juste dommage gue les garcons
w'aient pas aussi leur propre guide,
déplore Andreina. Lorsque je vais
au restattanbeaitainsneme tien-
nent méme pas la porte ou propo-
it de partager Faddition.s De son
Suzana ihr-Doblinski na oue

Suzana J&hr- Dobllnskl profasseure de savolr-vivee ay College Surval de Montreux, admlre
Nadlne de Rothschild et compte déja & son actif cing llvres sur 'étlquette,
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Etre une Dame exige e respect
de certaines réales. En voici

| Thé Ne pas en boire avec son petil

| casse, il faut casser le second et
! doiat en Fair. Cette pratiaue démo-

| continuer saroute. Rendez-vous




